
                                                 PROGRAMMAZIONE MESE DI MAGGIO 2024

mercoledì 1 maggio 2024 CHIUSURA

giovedì 2 maggio 2024 ore 16,00 gara di freccette a premi
venerdì 3 maggio 2024 ore 16,30 Attivi=Sani ginnastica dolce

sabato 4 maggio 2024 ATTIVITA' LIBERA

lunedì 6 maggio 2024 ore 16,00 "merenda/aperitivo" a cura del gruppo Alpini di Alassio

martedì 7 maggio 2024 Novità 2024 Ore 16,30 Lezione di Yoga

mercoledì 8 maggio 2024 ore 16,00 "Cruciverbone"  a premi

giovedì 9 maggio 2024 Novità 2024 Ore 16,30 Laboratorio artistico a cura della Dott.ssa Bogliolo 
Francesca

venerdì 10 maggio 2024 Novità 2024 Ore 16,00 "Musichiere a squadre" con Cinzia Belcamino

sabato 11 maggio 2024 ATTIVITA' LIBERA

lunedì 13 maggio 2024 Novità 2024 Ore 16,00 Pomeriggio "a sopresa" con Associazione Amici di 
Padre Hermann

martedì 14 maggio 2024 Novità 2024 ore 16,00 "Diverti…..Nello" pomeriggio di divertimento in 
compagnia di Nello Simoncini & family

mercoledì 15 maggio 2024 ore 16,30 Attivi=Sani ginnastica dolce

giovedì 16 maggio 2024

Novità 2024 Ore 15,30 incontro con il dott. Fabio De Feo oculista sul tema 
"le malattie oculari più comuni con l'età: cataratta, glaucoma, 
degenerazione maculare" seguirà merenda a cura dell'ass. Mornese 
Liguria Ponente - NO GIOCO CARTE

venerdì 17 maggio 2024 ore 16,30 incontro con la Croce Bianca di Alassio

sabato 18 maggio 2024 ATTIVITA' LIBERA

lunedì 20 maggio 2024 ore 15,30 "tombola a premi" a cura del gruppo Alpini di Alassio

martedì 21 maggio 2024 Novità 2024 Ore 16,30 Lezione di Yoga

mercoledì 22 maggio 2024 Novità 2024 proiezione di un cortometraggio a cura di Beppe Rizzo 

giovedì 23 maggio 2024 Novità 2024 ore 16,00 "melodie di Puccini" a cura dell'Associazione 
Vecchia Alassio - NO GIOCO CARTE

venerdì 24 maggio 2024 ore 15,30 "karaoke" e "supporto smarthphone" a cura dell'Associazione 
Giovani Alassio

sabato 25 maggio 2024 ore 15,30 "Pomeriggio danzante" con musica dal vivo
lunedì 27 maggio 2024 ore 16,00 "merenda/aperitivo" a cura del gruppo Alpini di Alassio

martedì 28 maggio 2024 ATTIVITA' LIBERA

mercoledì 29 maggio 2024 ore 16,30 Attivi=Sani ginnastica dolce

giovedì 30 maggio 2024 Novità 2024 Ore 15,30 Corso Smartphone a cura Unitre Alassio 

venerdì 31 maggio 2024 ore 15,30 tombola a premi a cura dell'associazione "Amici di padre 
Hermann"  

                        CENTRO DI INCONTRO PER LA TERZA ETA’   
 “L’ISOLA CHE C’E’ “  Via Robutti,5 

       Il centro è aperto il LUNEDI', MARTEDI',MERCOLEDI', GIOVEDI' 
VENERDI'E SABATO dalle ore 15,00 alle 18,00

Per informazioni tel. GESCO 335 7748001-Ufficio Politiche Sociali 0182/602455




