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CENTRO DI INCONTRO PER LA TERZA ETA’

“L’ISOLA CHE C’E’ “ Via Robutti,5

/| @50 PROGRAMMAZIONE MENSILE APRILE 2023 w

sabato 1 aprile 2023

ATTIVITA' LIBERA

lunedi 3 aprile 2023

ORE 16,00 INCONTRO CON LA DIETISTA DOTT.SSA ALESSANDRA MANGONE SUL
TEMA "PORTA IN TAVOLA IL BENESSERE:SCEGLI UN'ALIMENTAZIONE SANA E
PROTETTIVA™ A CURA DELL'UFFICIO POLITICHE SOCIALI SEGUIRA' APERITIVO A
CURA DEL GRUPPO ALPINI DI ALASSIO

martedi 4 aprile 2023

ATTIVITA' LIBERA

mercoledi 5 aprile 2023

ORE 15,30 "POMERIGGIO IN COMPAGNIA"CON TOMBOLA A
PREMI,MUSICA,ANIMAZIONE E APERITIVO A CURA DELLA COOP. SOCIALE ANTEO IN
COLLABORAZIONE CON L'UFFICIO POLITICHE SOCIALI

venerdi 7 aprile 2023

ORE 16,30"ATTIVI =SANI" GINNASTICA DOLCE A CURA DELLA GESCO

sabato 08 aprile 2023

ATTIVITA' LIBERA

lunedi 10 aprile 2023

CHIUSURA

martedi 11 aprile 2023

ATTIVITA' LIBERA

mercoledi 12 aprile 2023

ORE 16,30"ATTIVI =SANI" GINNASTICA DOLCE A CURA DELLA GESCO

venerdi 14 aprile 2023

ORE 15,30 "TOMBOLA A PREMI" A CURA DELL'ASSOCIAZIONE AMICI DI PADRE
HERMANN

sabato 15 aprile 2023

ATTIVITA' LIBERA

lunedi 17 aprile 2023

ORE 16,00 INCONTRO CON L'ARMA DEI CARABINIERI SUL TEMA "TRUFFE,IMBROGLI
E INGANNI" A CURA DELL'UFFICIO POLITICHE SOCIALI SEGUIRA' APERITIVO A CURA
DEL GRUPPO ALPINI DI ALASSIO

martedi 18 aprile 2023

ORE 14,30 TORNEO DI SCALA QUARANTA A PREMI A CURA DEGLI ISCRITTI E DELLA
GESCO

mercoledi 19 aprile 2023

ORE 15,00 FINALE DEL TRONEO DI SCALA 40
ORE 16,30"ATTIVI =SANI" GINNASTICA DOLCE A CURA DELLA GESCO

venerdi 21 aprile 2023

ORE 16,30 "KARAOKE" A CURA DELL'ASSOCIAZIONE GIOVANI ALASSIO

sabato 22 aprile 2023

ATTIVITA' LIBERA

lunedi 24 aprile 2023

ORE 15,30 "TOMBOLA A PREMI" A CURA DEL GRUPPO ALPINI DI ALASSIO

martedi 25 aprile 2023

CHIUSURA

mercoledi 26 aprile 2023

ORE 16,30"ATTIVI =SANI" GINNASTICA DOLCE A CURA DELLA GESCO

venerdi 28 aprile 2023

ORE 16,30 INCONTRO CON LA CROCE BIANCA DI ALASSIO

sabato 29 aprile 2023

ATTIVITA' LIBERA

DOMENICHE E FESTIVI- CHIUSURA

Il centro & aperto il LUNEDI', MERCOLEDI', VENERDI' dalle ore 15,00 alle 18,00

MARTEDI' E SABATO dalle 14,30 alle 18,00

Per informazioni tel. GESCO 335 7748001-Ufficio Politiche Sociali 0182/602455




