
La
cucina
con i fiori
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In compagnia della cuoca selvatica, Eleonora Matarrese e la 
guida dei sentieri Tata Mugnosso. 
Punto di ritrovo dell’escursione la Torre Adelasia di Vegliasco in 
strada Vicinale di Moglia. Il percorso si svilupperà sopra la costa 
e il Monte Bignone passando per Solva fino a raggiungere La 
Marina di Alassio dove si potrà partecipare, alle ore 11.30 circa, 
all’incontro “Fiori ed erbe in cambusa” in compagnia di Roberto 
Pisani, giornalista enogastronomico autore del libro “Cucinare 
in barca”.

A SEGUIRE

Degustazione di vini del territorio promossi da Vite in Riviera, 
una innovativa rete di aziende vitivinicole che tutela e valorizza 
i prodotti tipici del territorio del Ponente Ligure presentati dalla 
Federazione Italiana Sommelier Albergatori e Ristoratori - 
delegazione di Savona-Imperia 
Un progetto Wine Experience che La Marina di Alassio ha ideato 
e supportato per offrire ai suoi clienti prodotti enogastronomici 
del ponente e a km 0 direttamente in banchina.   

ED INOLTRE

Degustazione di innovativi cocktail con i fiori realizzati in 
collaborazione con l’Istituto Alberghiero “Giancardi Galilei 
Aicardi”. Porto Luca Ferrari, 4 - Alassio.

Escursione e degustazioni gratuite, è consigliata la prenotazione. 

tel. +39 3480954317 - e-mail  segreteria@ristorantidellatavolozza.it  

Tutti gli eventi si svolgeranno nel pieno rispetto delle normative sanitarie vigenti.

Sabato 9 aprile ore 10.00
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Dai sentieri al mare   
 alla scoperta delle 
 erbe e dei fiori eduli


